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Desde el año 2015 el Ministerio de
Salud y Protección Social de
Colombia lanzó la Política de
Atención Integral en Salud (PAIS),
cuyo objetivo primordial es mejorar y
transformar el sistema de salud de
Colombia y centrar la acción en las
personas, a nivel individual, familiar
y colectivo. 
 
Actualmente los entes territoriales,
de la mano de los actores que tienen
relación con la salud y sus
determinantes, están trabajando en
la preparación de los territorios y de
los mismos actores para la
implementación del Modelo Integral
de Atención en Salud, adaptado a
las necesidades del municipio de
Medellín, sus comunas y
corregimientos.   
 
Con el objetivo de comprender la
Política PAIS, el modelo MIAS y
las Rutas Integrales de Atención en
Salud (RIAS), líderes, habitantes e
integrantes de los equipos gestores
de las comunas

Popular, Manrique, Aranjuez,
Castilla, La América, Guayabal, y
Belén, participaron de la
capacitación a equipos gestores,
realizada el pasado 17 de abril en el
auditorio principal de la Facultad
Nacional de Salud Pública.
Capacitación que se viene
realizando mes a mes, para
fortalecer las capacidades técnicas
de los equipos gestores de las
comunas. 
 
Para la academia, profesionales del
sector salud, personas naturales,
líderes y organizaciones
comunitarias que trabajan en favor
de la salud, es muy importante
conocer conceptual y
operativamente el funcionamiento de
este modelo, pues incluye un
enfoque territorial de la salud como
un avance para que los entes
territoriales sean los responsables
primarios para liderar el desarrollo
de acciones, producto de gestiones
individuales y colectivas, con la
participación de toda la ciudadanía. 
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El pasado 25 de abril se llevó a cabo
la Mesa Intersectorial y Comunitaria
(MIC) en la Comuna 1, Popular, un
espacio importante para potenciar la
participación ciudadana y la
movilización social de actores
comunitarios, institucionales, y redes
existentes. Es una estrategia para la
construcción conjunta de apuestas
que afronten los retos en
necesidades de salud priorizadas
por la comuna, en aras de incidir en
la formulación de políticas públicas
saludables para la ciudad de
Medellín. 
 
Entre los participantes estuvieron la
Secretaría de Mujeres, el
Departamento Administrativo de
Planeación, la Secretaría de Salud,
Metrosalud, la IPS privada Salud
Reproductiva y la Universidad de
Antioquia. En este encuentro se
socializó la alianza estratégica que
ya existe entre la mayoría de estos
actores, los cuales desarrollan
acciones puntuales en la comuna,
en temas sobre Salud sexual y
reproductiva, Salud ambiental y
Seguridad alimentaria y nutricional.
Esto se da el marco de los micro-
proyectos priorizados desde el

proyecto Gestión Territorial de Salud
basado en la Comunidad. 
 
Desde mediados del año pasado se
viene trabajando con Metrosalud y la
Facultad de Medicina de la
Universidad de Antioquia, en la
intervención pedagógica en colegios
de la zona sobre el tema de la
apropiación de los derechos
sexuales, desde el enfoque de
construcción de proyecto de vida.
Igualmente, con otras facultades
como la Escuela de Nutrición y
Dietética en el tema de alimentación
saludable y huertas comunitarias y
con la Facultad de Ciencias Agrarias
desde el programa de Medicina
Veterinaria en el manejo de fauna
doméstica y callejera. 
 
En los próximos boletines te
contaremos, desde las voces de los
actores implicados, todos los
pormenores de esta alianza y las
acciones que se implementan,
¡Espéralos!
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El diplomado en Gestión
Comunitaria de Salud está llegando
a sus últimos módulos. Ya las
personas están concentradas en el
tema de formulación y evaluación de
proyectos en el cual, por grupos,
deben construir al menos una idea
de proyecto.  Después de todo este
camino recorrido, los participantes
de la comuna Aranjuez tienen sus
propias percepciones sobre este
proceso formativo y acá te las
compartimos. 
 
Conversamos con Manuela
Gutiérrez, una de las participantes
más jóvenes del diplomado, sobre
su papel en la Gestión Territorial de
la Salud

en su comuna. También con Bertha
Estela Bedoya Rojas, lideresa
perteneciente al grupo teatral
Esmeralda, a la Junta de Acción
Comunal del Barrio San Nicolás, y a
la Mesa de Derechos Humanos. 
 
En el siguiente audio podrás
escuchar lo que nos contaron sobre
el diplomado:  
 
 

                        

https://gallery.mailchimp.com/672c1de5a20962685b318fed2/files/6a7e7c23-2e8b-4f23-8293-e8ab1e395d57/Audio_ddde_prcepci%C3%B3n_sobre_diplomadoC4.mp3
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Ya son 28 años que Aydée Pulgarín
Osorio lleva trabajando por el
bienestar de sus vecinos, la gente
de Manrique, comuna en la que
siempre ha vivido y por la que siente
un alto sentido de pertenencia.
Desde sus 13 años se interesó por
ser parte de grupos juveniles y de
teatro. Testiga de la violencia, en
una época que marcó fuertemente
su comuna, quiso hacer parte del
cambio, desde el liderazgo. Poco a
poco con su actitud, su vocación e
ideas, logró ser reconocida en
distintos espacios de participación
comunitaria de su territorio. 
 
Aydée es una defensora de los
derechos humanos, principalmente
de los derechos de las mujeres,
desde el enfoque y la equidad de
género. Su trabajo no solo le ha
permitido cambiar la vida de otros,
sino la suya propia, a través de la
formación y el crecimiento constante
que le posibilita su liderazgo, como
persona y como mujer, al
relacionarse con sus vecinos desde
lo humano, y desde sus propias
necesidades y experiencias. 

Esta es una distinción que la
Alcaldía de Medellín entrega a las
mujeres de la ciudad que
transforman realidades y proponen
alternativas para la construcción de
una ciudad más incluyente,
equitativa y digna, desde sus áreas
de estudio, comunidades,
organizaciones y procesos
colectivos. 
 
Un concurso que Aydée considera
importante por el reconocimiento
que desde la institucionalidad se
hace al trabajo de las mujeres, y a la
visibilización que el certamen
permite de esas apuestas, como un
ejemplo a nivel de ciudad. Su
participación en estos premios, si no
resulta seleccionada, ya la hacen
ganadora, tanto como todas esas
mujeres participantes que, como
ella, luchan por transformar
positivamente la condición y la
posición de otras mujeres,
convirtiéndolas en referente para
futuras generaciones y para la
ciudad. 
 
En el siguiente video conoce un

á d l id d t lid
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Hoy Aydée es representante de las
mujeres ante el Consejo Comunal de
Planeación de Manrique.  Este lugar
le permite seguir apostando por la
resignificación del papel de las
mujeres de su comuna y de la
sociedad, por el reconocimiento de
su género como ciudadanas de
derechos y deberes en el escenario
social y político. 
 
Su trayectoria, tan cotidiana, pero a
la vez tan humana, la ha llevado a
reconocerse como una mujer
talentosa, con mucho que aportar y
aprender de su comuna, un motivo
suficiente para postularse a la
Medalla al Mérito Femenino 2018,
en la categoría lideresa comunitaria.

poco más de la vida de esta lideresa
y gestora comunitaria que hace
parte del proceso que el proyecto
Gestión Territorial de Salud basado
en la Comunidad, desarrolla en la
comuna 3. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Video cortesía Comunicaciones Mujeres que crean.

 
 

Puedes comunicarte con nosotros a la cuenta de correo: 
comunicacionesgestionterritorial@udea.edu.co 

 
Secretaría de Salud de Medellín 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zB2nGYI_joE
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